
CRÉA JEUX 
13h30/17h 

ATELIERS BEAUTÉ 
13h30/17h 

DIY COTONS & 
DÉMAQUILLANT 

13h30/17h 

 

 

 

DATE 

 

 

 

 

 LUNDI   
17/04 

MARDI  
18/04 

MERCREDI  
19/04 

JEUDI  
20/04 

SPORT MULTIMÉDIA DATE MANUEL ET  
CULTUREL SORTIE SOIRÉE 

AU CHOIX 
13h30/17h 

AU CHOIX 
13h30/17h 

GARTIC PHONE 
13h30/17h 

JEUX DE TIR 
13h30/17h 

NEWTON ROOM* 
13h30/17h30 

VENREDI 
21/04 

 

 

 MARDI 
25/04 

MERCREDI 
26/04 

JEUDI 
27/04 

VENDREDI 
28/04 

 

AU CHOIX 
13h30/17h 

JUST DANCE 
13h30/17h 

KOTH 
13h30/17h 

 AU CHOIX 
13h30/17h 

SAFARI PHOTOS 
13h30/17h 

SORTIE VTT 
13h30/17h 

CINÉ DÉBAT  
 

18h/21h 

 LUNDI   
24/04 

QUI VEUT GAGNER DES  
BONBONS ? 

13h30/17h 

TRACK MANIA 
13h30/17h 

HAND 
13h30/17h 

ROLLER 
13h30/17h 

CARD GAMES* 
18h30/21h 

ACCROBRANCHE 
9h-14h 

CODE NAME EJ 
13h30/17h 

SLAM/RAP 
13h30/17h 

CUP CAKES 
13h30/17h 

12€ 

CUISINE  
     9h30/14h 

YU-GI-OH ! 

13h30/17h 

* les activités encadrées en rouge sont expliquées au dos du programme 

Tous les jours à l’accueil, possibilité de faire des jeux de société, du ping-pong,  
du baby-foot, du billard, des fléchettes…  

RALLYE ESCAPE GAME 
 

20h/21h45 

ATTRAPE REVES 
13h30/17h 

CUISINE 
     9h30/14h 

MUSIQUE* 
10h/12h 

 Attention ! Les activités avec un        nécessitent une inscription au préalable. Les horaires peuvent être différents. 
 

Attention ! Les activités avec un        nécessitent une inscription et une autorisation parentale. Les horaires peuvent également être différents. 

/!\ Les activités avec un sandwich          nécessitent un pique-nique. 

BLIND TEST 
13h30/17h 

LOL 
13h30/17h 

PING PONG 
13h30/17h 

TERRA BOTANICA 
9h30-17h30 

SUGAR COOKIES* 
13h30/17h 

POULL BALL* 
13h30/17h 

Programmation pour les 11/15 ans. Le rendez-vous pour les activités se fait entre 13h30 et 14h et se terminent vers 17h après le goûter. 

MUSIQUE* 
10h/12h 

FUTSAL 
13h30/17h 

 10€ 

 15€ 

P’TI 
DEJ 

10h/11h 

MONTE TON 
SÉJOUR* 

17h/18h 

P’TI 
DEJ 

10h/11h 

MONTE TON 
SÉJOUR*  

17h/18h 

14-18 ans 



 

LUNDI X 

MARDI 15H30 - 18H00 

MERCREDI 13H30 - 18H00 

JEUDI 15H30 - 18H00 

VENDREDI 15H30 - 18H00 

SAMEDI 13H30 - 18H00 

LUNDI 10H00-12H00 / 13H30-18H00 

MARDI 10H00-12H00 / 13H30-18H00 

MERCREDI 10H00-12H00 / 13H30-18H00 

JEUDI 10H00-12H00 / 13H30-18H00 

VENDREDI 10H00-12H00 / 13H30-18H00 

SAMEDI X 

PENDANT L’ECOLE 

PENDANT LES VACANCES 

INFOS À SAVOIR 
 

 
Contact 

Espace Jeunesse 
10 Rue Lamartine 

49460 Montreuil-Juigné 
Tél : 02.41.96.90.40 

Site: www.enfance-jeunesse.org 
Mail : montreuiljuigne.ej@hotmail.fr 

Espace Jeunesse 
 

espace_jeunesse_mj 
 

Espacejeunesmj 
 

Espace Jeunesse Montreuil-Juigné 

Espace  
Jeunesse  
Montreuil-Juigné 
Programme # 93 
11/15 ans  

HORAIRES 

 

 

 
 
 
 
Pour venir à l'Espace Jeunesse, il faut: 
 

- Avoir entre 11 et 18 ans 
- Habiter Montreuil-Juigné, Cantenay-Epinard, Soulaire-et-Bourg, 
,Feneu, La Membrolle-sur-Longuenée, le Plessis-Macé. 
- Etre adhérent pour 2022/2023  à l'association (10 euros à l'année) 
 
Pour participer aux activités "Pass'Sport et Culture", il faut : 
 

- L'adhésion 2022/2023 à l'association (10 euros à l'année) 
- Un justificatif de quotient familial (CAF ou MSA, si < à 1301) 
- Une attestation de responsabilité civile 
- Un test d’aisance aquatique (facultatif, que pour certaines activités) 
 - La cotisation annuelle, de juin 2022 à mai 2023, Pass' Sport et Culture :  
(en fonction du quotient familial) 
 
QF     MONTREUIL-JUIGNE HORS COMMUNE  
 

0 à 336     22,50 €  (soit 1,88€/mois)  39,50 €  (soit 3,29€/mois) 

337 à 600    27,00 €  (soit 2,25€/mois)     44,00 €  (soit 3,67€/mois) 

601 à 823     36,50 €  (soit 3,04€/mois)  53,00 €  (soit 4,42€/mois) 

824 à 1036     45,00 €  (soit 3,75€/mois)   62,00 €  (soit 5,17€/mois) 

1037 à 1300     54,00€    (soit 4,50€/mois)    71,00€  (soit 5,92€/mois) 

1301 et +          62,50 €  (soit 5,21€/mois)   79,00 €  (soit 6,08€/mois) 

           À partir du 1er janvier 2023 pour tout nouvel adhérent 

MODALITÉS D’INSCRIPTION 

INFOS COMPLÉMENTAIRES 
MONTE TON SÉJOUR 

VIENS DONNER TES IDÉES DE SÉJOUR, ÉCOUTER CELLES DES 
AUTRES POUR CRÉER 2 SÉJOURS CET ÉTÉ ! 

SOIRÉE CARDS GAME 
SI TU ES FAN DE STRATÉGIE, QUE TU AIMES DÉFIER TES POTES 
DANS UNE BATAILLE DE NEURONES, CETTE SOIRÉE EST POUR 
TOI !!! AU PROGRAMME: YU-GI-OH, HERO REALMS, THE GAME 

ET HEARTHSTONE.  

MUSIQUE 
LA SALLE DE MUSIQUE DE L'ASSOCIATION OUVRE SES 

PORTES AUX DÉBUTANTS, AUX CURIEUX AFIN DE PROPOSER 
DES MATINÉES DE DÉCOUVERTE DES INSTRUMENTS ET DU 

MATÉRIEL QUE NOUS METTONS À DISPOSITION DES INSCRITS.  

NEWTON ROOM 
EXPLORATION PLANÉTAIRE PAR UN ROBOT . ATELIER MIS EN 

PLACE PAR DES INTERVENANTS. 

 INFOS COMPLÉMENTAIRES 
POULL BALL 

SPORT COLLECTIF TOUS PUBLICS, FACILE À  
APPRENDRE ET SURTOUT TRÈS FUN. UNE GROSSE BALLE,  

UNE CIBLE ET DE LA BONNE HUMEUR. 

SOIRÉE RALLYE ESCAPE GAME 
TU AIMES RÉSOUDRE DES ÉNIGMES ? CETTE SOIRÉE EST FAITE 

POUR TOI ! TU DEVRAS ACTIVER TES NEURONES AFIN DE 
RÉUSSIR EN ÉQUIPE TA MISSION ! MANU, UN ANCIEN ANIMA-

TEUR DE L’ESCAPE JEUNESSE A MONTÉ SON ENTREPRISE 
D’ESCAPE GAME MOBILIE COOPÉRIA. C’EST LUI QUI VIENDRA 

ANIMER CETTE SOIRÉE À NE PAS MANQUER ! 

SORTIE VTT 
BALADE À VÉLO PROPOSÉE PAR JOSSELIN EMERIAU, PROFES-

SEUR D'EPS AU COLLÈGE JEAN ZAY  

SUGAR COOKIES 
TU AIMES LA PATISSERIE ? VIENS PRÉPARER ER DÉCORER DES 

PETITS SABLÉS POUR LES MANGER LORS DU GOUTER ! 


